
Ukeplan uke 4 for 7.trinn 
 

Norsk: Jeg lærer å snakke om form og innhold i skjønnlitterære tekster. 
Matematikk: Jeg regner subtraksjon med flersifrede tall.  
Engelsk: Jeg kan fortelle om et engelskspråklig land til andre. 
Krle: Jeg sammenligner ulike hellige byer. 
Samfunnsfag: Jeg vet hva trekanthandelen er og hva som skjedde med slaveskipet Fredensborg. 
Naturfag: Jeg kan gi eksempler på betydningen av tradisjonell kunnskap i naturforvaltning i 
nordområdene.  

 
Lekser 

 NORSK 
Innen fredag 
 
 

 
Les eller lytt 15-20 minutter i en valgfri bok/lydbok hver dag. 

MATTE 
Innen fredag 
 
 

Vis en voksen hjemme hvordan du regner disse regnestykkene: 
Still dem opp under hverandre og vis utregning. 
355 + 139 =            515 + 185=               432-365 =          600-270=  
 

 
ENGELSK 
 
 

Read: Paul and Greg’s Trip to India. Les flere ganger for deg selv og høyt for en voksen. 
Arbeid med gloser på arbeidsark i GC-engelsklekser. 
Øv på verb. 
Gloser: Getting used to - bli vant til, humid - fuktighet, unbelievable  - utrolig, throw - 
kaste, were in luck - hadde flaks, glamorous - glamorøs, beggars - tiggere, corner shop 
- nærbutikk 
Verb:  write - wrote - written, stand - stood - stood, hear - heard - heard 

 
 

Info til hjemmet 
●​ Resultatene fra Elevundersøkelsen er kommet og viser svært høy trivsel både på vårt trinn og på 

hele skolen! Det er hyggelig! I uke 4-7 skal mellomtrinnet gjennomføre Ungdata-undersøkelsen. 
●​ I en periode fremover er gymtimene elevstyrte. Elevene planlegger i grupper og gjennomfører 

opplegget sitt i gymtimene. 
 

Kontaktinformasjon 

Kontaktlærertid for Mona og Trine er fredager kl 09:15-10:00. 
Trinnmobil for 7.trinn tlf. 90 75 49 02. Fravær og beskjeder registreres på Visma innen kl 08:15. 
Resepsjon tlf: 95 04 84 50 
Mail 7A: mona.tolfsen.strandhagen@kristiansand.kommune.no 
Mail 7B: trine.sandvikmoen@kristiansand.kommune.no  
Mail Linn (engelsk): linn.raumm.edvardsen@kristiansand.kommune.no  
Foreldrekontakt 7A: Cecilie Drøscher (mor til William) 94 83 72 07. FAU: Jannicke Johannessen Evjebråten (mor til Sanna) 47 41 51 74 

Foreldrekontakt 7B: Andre Dybvik (far til Tobias) 40 24 10 50. FAU: Tina Maria Lindland Sørensen (mor til Alva) 97 98 09 84 

https://innhold.aunivers.no/fagpakker/spraak/quest-5-7/laeringsloep/english-speaking-countries/paul-and-greg-s-trip-to-india/paul-and-greg-s-trip-to-india?f=1&r=YXBwOjovZmFnL2VuZz9mPXslMjJnJTIyOiUyMmFhcnN0cmlubjclMjIsJTIyaHMlMjI6WzE2NTE3NF19
mailto:mona.tolfsen.strandhagen@kristiansand.kommune.no
mailto:trine.sandvikmoen@kristiansand.kommune.no
mailto:linn.raumm.edvardsen@kristiansand.kommune.no


       

Timeplan 7A 
kl Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30-09:15 Norsk K&H 3-deling Gym Eng/Brettspill 
09:15-10:00 Engelsk K&H 3-deling Gym Norsk 
10:15-11:00 Engelsk Musikk (7a + 7b) 3-deling Norsk Krle 
11:40-12:25 Matte Matte Matte Matte Naturfag 
12:35-13:20* Samfunn Naturfag Norsk Musikk Bibliotek 
13:20-14:05  Naturfag  Fys.akt. Samfunn 
*mandag  slutter elevene kl 13:20  *onsdag slutter elevene kl 13:10, leksehjelp mandager 13.20-14.20 
 

Timeplan 7B 
kl Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30-09:15 Gym Norsk 3-deling Krle K&H 
09:15-10:00 Gym Matte 3-deling Musikk K&H 
10:15-11:00 Norsk Musikk (7a + 7b) 3-deling Norsk Norsk 
11:40-12:25 Naturfag Bibliotek Engelsk Matte Eng/Brettspill 
12:35-13:20* Naturfag Samfunn Engelsk Matte Naturfag 
13:20-14:05  Samfunn  Fys. akt. Matte 
*Mandag  slutter elevene kl 13:20  *onsdag slutter elevene kl 13:10, leksehjelp mandager 13.20-14.20 

  
 

Et godt sted å være. Her vil vi lære! 


	MATTE 

